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STARTUNTERLAGENAUSGABE

Die Startunterlagen kénnen am Montag, 2. Juni von 14:00 bis 18:00 Uhr beim Schuh & Sport Palast
(Schwabenheimer Weg 1, 55543 Bad Kreuznach) und am Veranstaltungstag ab 14:00 Uhr im Kurpark
in Bad Kreuznach abgeholt werden. Wir bitten darum, dass ein:e Vertreter:in des Unternehmens die
Unterlagen gesammelt abholt. Nachmeldungen sind dort ebenfalls moglich.

Wichtiger Hinweis Rechnungsbetrag:

Startunterlagen werden nur bei bezahlter Teilnahmegebiihr im Vorfeld ausgegeben. Bringt
gerne einen Uberweisungsbeleg/Zahlungsanweisung als Nachweis mit!

NACHMELDUNGEN / UMMELDUNGEN

Nachmeldungen sind online und bei der Startunterlagenausgabe digital iiber den Firmenlauf-
Account moglich. Bitte Login-Daten (Benutzername + Passwort) und ein mobiles Endgerat
bereithalten!

Die Nachmeldung erfolgt ausschlieRlich per Direktzahlung (PayPal, Kreditkarte, SEPA).
Eine Rechnung wird automatisch generiert und per E-Mail versendet.

Ummeldungen sind bis Donnerstag, 29. Mai um 12:00 Uhr digital (iber den Firmenlauf-Account
moglich. Danach werden Ummeldungen mit einer Bearbeitungsgebiihr von 5,00 € berechnet.

ZEITPLAN am 4. Juni 2025

17:00 Uhr Beginn Rahmenprogramm im Kurpark

18:30 Uhr Startschuss auf der Kaiser-Wilhelm-Strae (Hohe Hotel Caravelle)
19:30 Uhr Live-Musik auf der Biihne

20:30 Uhr grofie Siegerehrung

21:00 Uhr Live-Musik auf der Biihne

22:00 Uhr offizielles Veranstaltungsende

CATERING-WERTBONS

Bei der Startunterlagenausgabe am 2. Juni sowie am Veranstaltungstag konnen Wertbons fiir die
Cateringstande jeweils im 10er-Paket erworben werden. Barzahlung ist an den Cateringstanden
ebenfalls moglich. Wertbons aus dem Jahr 2024 kénnen in diesem Jahr noch verwendet werden.

ANREISE & PARKEN

Wir empfehlen die Anreise mit Bus und Bahn:

e Linie 201 & 222 - Haltestelle Bad Kreuznach Badeallee/Kreisverwaltung
e Mit dem Zug: Bahnhof Bad Kreuznach - ca. 20 Min. zu Fufs entfernt

Die An- und Abreise ist fiir Teilnehmer:innen mit einer Starthummer mit den o6ffentlichen
Verkehrsmitteln im Rhein-Nahe Nahverkehrsverbund (RNN) kostenlos, die Startnummer ist als
RNN-Kombi-Ticket auch Ihr Fahrschein! Fahrplanauskiinfte finden Sie unter www.rnn.info

Fir die Anreise mit dem PKW:

A61 aus Richtung Mannheim & Koblenz - Ausfahrt 51 Bad Kreuznach

B41 aus Richtung Idar-Oberstein — Ausfahrt Nord/Zentrum Bad Kreuznach
B48 aus Richtung Kaiserslautern - Folgen bis zum Kurpark in Bad Kreuznach
B428 aus Richtung Neu-Bamberg - Ausfahrt Kreisverkehr Bosenheimer Strafe

Bitte planen Sie lhre Anreise rechtzeitig, nutzen Sie den OPNV oder bilden Sie Fahrgemeinschaften.
Zur Anreise des Firmenlaufs wird ein erhdhtes Verkehrsaufkommen erwartet.


http://www.rnn.info/

) ) . dm
Teilnehmerinformationen —_—
FIRMEN |BADKREUZNACH |-

dm Firmenlauf Bad Kreuznach | Kurpark
. . I.AU F 2025
MIttWOCh-' 4. Junl 2025 WWW.FIRMENLAUF-KH.DE

KLEIDERBEUTELABGABE

Kleiderbeutel kénnen ab 17:00 Uhr direkt auf dem Veranstaltungsgelande abgegeben werden.
Separate Taschen werden nicht zur Verfiigung gestellt. Der Veranstalter Gibernimmt keine Haftung.

DUSCHEN & UMKLEIDEN

Dusch- und Umkleidemdglichkeiten stehen von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr in den Crucenia Thermen
fir Teilnehmer:innen kostenlos zur Verfligung.

VERPFLEGUNGSSTELLE LAUFSTRECKE & ZIEL

Bei der Streckenverpflegung, die sich etwa bei KM 2,5 befindet, wird Wasser gereicht. Im Ziel erhalt
jede:r Laufer:in ein alkoholfreies Getrdnk von Kirner, Obst von Kaufland sowie Wasser.

URKUNDEN & FOTOS

Fotos vom dm Firmenlauf Bad Kreuznach sind nach dem Lauf unter http://www.firmenlauf-kh.de/
verfligbar. Der Urkundendownload ist liber die Ergebnislisten moglich.
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Das Team des dm Firmenlauf Bad Kreuznach wiinscht euch und eurem Team viel Spaf!

n plus sport GmbH | Tel: 0681 96 85 38-0 | Mail: firmenlauf-kh@nplussport.de


http://www.firmenlauf-kh.de/

