
 

 

 

Pressemitteilung vom 26. Februar 2026 

 

Gemeinsam laufen, gemeinsam wachsen – der dm 
Firmenlauf Bad Kreuznach startet durch! 

 
Die 16. Auflage bringt neue Impulse und altbewährten Teamgeist 

Der virtuelle Startschuss ist gefallen: In der heutigen digitalen Pressekonferenz wurde die 16. 
Ausgabe des dm Firmenlauf Bad Kreuznach offiziell angekündigt. Am Donnerstag, 28. Mai 
2026 geht das beliebte Laufevent wieder mit neuen Impulsen, bewährtem Teamgeist und einer 
wichtigen Botschaft an den Start. 

Oberbürgermeister Emanuel Letz betont die Bedeutung des dm Firmenlauf Bad Kreuznach für 
die Stadt: „Der Firmenlauf ist ein echtes Aushängeschild für Bad Kreuznach. Er fördert 
Bewegung, stärkt den Gemeinschaftssinn in Unternehmen und bringt Menschen zusammen. 
Als Stadt freuen wir uns über die große Resonanz und sind natürlich auch sportlich motiviert, 
wieder ein starkes Team zu stellen.“ 

Auch Titelsponsor dm-drogerie markt bekräftigt das Engagement für das Event: „Dieser Lauf 
bringt Menschen aus unterschiedlichsten Unternehmen auf Augenhöhe zusammen und genau 
das macht ihn so besonders“, so Dennis Suchan von dm-drogerie markt. „Wir sind stolz, dieses 
Ereignis als Titelsponsor zu begleiten und freuen uns auf einen sportlichen, inspirierenden 
Abend.“ 

Ob Auszubildende, Kolleg:innen oder Führungskräfte: über ca. 5 Kilometer hinweg geht es 
erneut gemeinsam entlang des Nahe Ufers. Damit der Start reibungslos und für alle angenehm 
abläuft, wird es in diesem Jahr drei Startblöcke im 15-Minuten-Takt ab 18:00 Uhr geben, um 
Wartezeiten im Startkanal zu vermeiden und ausreichend Platz auf der Strecke zu schaffen. 

„Wir freuen uns, mit dieser neuen Struktur ein noch angenehmeres Lauferlebnis zu 
ermöglichen, ganz im Sinne unserer Teilnehmenden“, erklärt Ralf Niedermeier, 
Geschäftsführer der veranstaltenden n plus sport GmbH. „Der dm Firmenlauf Bad Kreuznach 
steht seit über einem Jahrzehnt für Zusammenhalt, Bewegung und Begegnung – und auch 
2026 bleibt dieser Gedanke unser Antrieb.“ 

Neben dem sportlichen Teil erwartet die Teilnehmenden wieder ein vielfältiges 
Rahmenprogramm mit genussvollen Cateringangeboten sowie einer After-Run-Party mit 
großer Siegerehrung und Live-Musik der Band Elliot. 

DKMS ist Charity-Partner 

Erstmals ist die DKMS in diesem Jahr offizieller Charity-Partner des dm Firmenlauf Bad 
Kreuznach. Die internationale, gemeinnützige Organisation engagiert sich seit vielen Jahren  



 

 

 

 

im Kampf gegen Blutkrebs. Mit der Suche nach der passenden Stammzellspende für 
Patient:innen schenkt die DKMS weltweit Hoffnung auf zweite Lebenschancen. Zugunsten der 
DKMS sowie weiterer lokaler Initiativen wird auch in diesem Jahr wieder 1 Euro pro 
Teilnehmer:in gespendet. 

Anmeldung gestartet – neue Impulse für die Region 
Mit der neuen Handwerkswertung rückt der Firmenlauf ein weiteres Mal die Vielfalt der 
teilnehmenden Unternehmen in den Fokus: Unter allen teilnehmenden Handwerksbetrieben 
wird das schnellste 3er-Mixed-Team bei der Siegerehrung prämiert. So wird das Handwerk 
nicht nur sichtbar auf der Strecke, sondern auch besonders gewürdigt. 

Ergänzt wird das Wertungssystem durch die bekannten Kategorien der größten Teams, Azubi-
Superstars, Kreativpreis und der schnellsten 3er-Teams (Männer, Frauen, Mixed). Anders als 
in den Vorjahren werden die 3er-Teams in diesem Jahr automatisch anhand der schnellsten 
Zeiten gebildet, eine manuelle Einteilung durch den Team-Captain ist somit nicht mehr 
erforderlich.  

Die Teilnahmegebühr liegt bei 23,00 € zzgl. MwSt. pro Person. Anmeldungen sind unter 
www.firmenlauf-kh.de bis zum offiziellen Anmeldeschluss am Montag, 11. Mai 2026 möglich.  

Ob als sportlicher Ausgleich, Teamevent oder Arbeitgeberauftritt – der dm Firmenlauf Bad 
Kreuznach ist und bleibt ein Highlight für Unternehmen aus der Region. Und 2026 wird er noch 
ein Stück bewegender. 

 

Alle Neuigkeiten zum dm Firmenlauf Bad Kreuznach unter www.firmenlauf-kh.de, 
firmenlauf-kh@nplussport.de oder auf Instagram, Facebook und LinkedIn. 

 

 

http://www.firmenlauf-kh.de/

